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VDU LICEJUS

VALGIARASTIS (111 SAV.) V-XII KL.

SOKRATUS
DIENOS PIETUS PAPILDOMI
UZKANDZIAI SALOTOS
| VAR. I VAR.
Raudonuyjy lesiy sriuba, naminé duonelé,
viStienos troskinys su dazovémis, birls Raudonuyjy leSiy sriuba, naminé duonelé, Trikampis
PIRMADIENIS [ ry3iai, burokeliy salotos su pupelémis, vistienos karis su kokosy pienu, grietine, sumuétinis su ,,Cez.?r.m salotos
raugintais agurkais ir aliejumi, $viefi uogiené, vanduo. kumpiu ir sariu su vistiena
agurkai, vanduo.
Barsciai, naminé duonelé, grietiné, maltos v L . L .
L WN D Barsciai, naminé duonelé, grieting, lazanija
kiaulienos kepsnys "Netikras zuikis" su ) idorinis pada3 i sal i
ANTRADIENIS bulviy — ¥pinaty koge, agurky ir pomidory [$Y Mésa, pomidorinis padazas, agurky ir Bandelé su detrele alotos su traskia

salotos su aliejumi, morky Siaudeliai,
vanduo.

pomidory salotos su aliejumi, Svieziy morky
Siaudeliai, vanduo.

vistiena

TRECIADIENIS

Trinta moliGgy - morky sriuba su
C¢esnakine duonele, vistienos kukulaiciai
su virtomis bulvémis, morky-agurky
salotos su aliejumi, virta kukurdzo
burbuolé, vanduo.

Trinta molitigy - morky sriuba su
¢esnakine duonele, natarali kepta
vistienos kratinélé su virtomis bulvémis,
morky-agurky salotos su aliejumi, virta
kukurizo burbuolé, vanduo.

Hamburgeris su
vistienos
paplotéliu

Graikiskos
salotos

KETVIRTADIENIS

Pupeliy sriuba, grietiné, naminé
duonelé, jautienos troskinys su
darzovémis ir grikiy krupomis, kopasty
salotos su agurkais ir pomidorais, SvieZi
agurkai, vanduo.

Pupeliy sriuba grietiné, naminé duonele,
Zzemaiciy blynai su mésa, grietiné, kopusty
salotos su agurkais ir pomidorais, Sviezi
agurkai, vanduo.

Panini sumustinis
su kumpiu ir sdriu

Salotos su kepta
vistiena

PENKTADIENIS

Rauginty kopusty sriuba, grietiné, naminé
duonelé, lasisos filé kepsnelis, virti
kietagrtdziai makaronai, SvieZios salotos
su agurkais, pomidorais, ridikéliais,
paprikomis ir Zoleliy padazu, morky

Siaudeliai, vanduo.

Rauginty kopusty sriuba, grietiné, naminé
duonelé, plovas su kalakutiena, SvieZios
salotos su agurkais, pomidorais, ridikéliais,
paprikomis ir Zoleliy padazu, morky
Siaudeliai, vanduo.

Kibinas su kiauliena

"Bowl!" vistienos
salotos




