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VALGIARASTIS (Il SAV.) I-IV KL.

, vy PIETUS PAPILDOMI
DIENOS PUSRYCIAI PRIESPIECIAI PAVAKARIAI . -
I T UZKANDZIAI SALOTOS
VAR. VAR.
.. .. . Zirniy sriuba, grieting, naminé Zirniy sriuba, grieting, naminé e . - et
Ryziy kosé(be pieno) o el . o el . Virti varskes Kibinas su ,GraikiSkos
i . B duonelé, kietagriudziai makaronai duonelé, kietagridziai makaronai su . . v
su sviestu, gradéta ananas N, o o R . |virtinukai, grietiné, | vistiena salotos
PIRMADIENIS o . su maltos jautienos ir kiaulienos maltos jautienos ir kiaulienos padazu, v . .
varskeé, Ciobreliy L B . o ) . aviZinis sausainis,
padaZzu, SvieZi agurkai ir SvieZi agurkai ir pomidorai, vanduo. . |
arbata. . ) arbatZoliy arbata.
pomidorai, vanduo.
UZkepti sumustiniai su Pomidoriné sriuba, naminé duonelé, |Pomidoriné sriuba, naminé duonelé, [Keptos bulvyciy Bandelé su Salotos su
kumpiu ir sdriu, kakava. Sezoniniy grieting, kalakutienos maltinukas, grietiné, keptas kalakutienos skiltelés, kastinys, dedrele vistiena
vaisiy asorti . . .
ANTRADIENIS kuskus_as, _agl-,lrkq ir pomidory salotos maltlnu.kas su_sezamu, kuskusas, kefyras.
su natdraliu jogurtu, morky agurky ir pomidorysalotos su
Siaudeliai, vanduo. natdraliu jogurtu, morky Siaudeliai,
vanduo.
. Darzoviy sriuba su vistiena, grietiné, |Darzoviy sriuba su vistiena, L o
Granola, jogurtas, . . oL L. . .. |Varskeés ir cukinijy | Kruasanas su Salotos su
Lo O S - naminé duonelé, vistienos grietiné, naminé duonelé, gruzdinti . o o
sumustinis (naminé ezoniniy ltinuk tomis bulvemi et baliukai. virtos bulve apkepas, grieting, | saliamiuir Jvairiomis
. isi i maltinukas su virtomis bulvémis vistienos gabaliukai, virtos bulvés .
TRECIADIENIS [duonelé, sviestas, kepta| ~ Vaisiuasorti 1ti Stediniai kopdstai k i v,gd, , ,k’ Cstai k' ruginiy milty agurku darzovémis
- . arinti ziediniai kopastai, morky — |garinti Ziediniai kopastai, morky — . S ;
kiaulienos nugarineg), g . p o S ) p o 4 sausainis, vaisiné ir mocarela
R . - obuoliy salotos su aliejumi, vanduo. |[obuoliy salotos su aliejumi, vanduo.
Sviezi agurkai, ramunéliy arbata.
arbata.
Trinta moliGgy - morky sriuba su Trinta molitgy - morky sriuba su
Grikiy kosé su sviestu, . . eq 4 . . . g4 q . . Kietagradziai Trikampis ,Cezario”
. S . ¢esnakine duonele, menkés cesnakine duonele, tortilija su mésa, ) e
banany duonelé, surio ezoniniy c liai komis ir biriai L ai. keptos burokali makaronai su sumustinis su salotos
. . isi i epsneliai su morkomis ir biriais SvieZi agurkai, keptos burokéli - . S
lazdele, melisy arbata. vaisiy asorti E T ) 'ez1 a8 P 4 $pinaty - kietojo kumpiu ir stiriu
KETVIRTADIENIS ryziais, SvieZi agurkai, keptos skiltelés, vanduo. . ‘
T R sdrio padazu,
burokéliy skiltelés, vanduo. . .
sveikuoliskas
sausainis, Ciobreliy
arbata.
Svieziy kopisty sriuba, grietine, Svieziy kopusty sriuba, grietine, o .
Aviziniy dribsniy kosé .q. P q. o & o .q. P q‘ o g o Lietiniai blynai, v Salotos su
. e . naminé duonelé, jautienos troskinys |naminé duonelé, jautienos troskinys . Sumustinis su .
su sviestu, sumuétinis Sezoniniy bulviu koge koréiietitkai bulviu koge koréiietitkai . mangy - obuoliy tamsia duonele ir makaronais ir
PENKTADIENIS vaisiy asorti su bulviy kose, koréjietiskai su bulviy kose,koreéjietiskai paruosty tyré, bananas, kalakutienos

(naminéduonelé,
sviestas, sdris), juodoji
arbata.

paruosty morky salotos, Sviezi
agurkai, vanduo.

morky salotos, Sviezi agurkai,
vanduo.

kmyny arbata.

vytintu kumpiu

file




