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VDU LICEJUS

SOKRATUS

VALGIARASTIS (Il SAV.) V-X KL.

PIETUS PAPILDOMI
DIENOS . -
UZKANDZIAI SALOTOS
I VAR. I VAR.
Zirniy sriuba, grieting, naminé Zirniy sriuba, grieting, naminé duonele,
! L & e . . 4 o & . Kibinas su ,,Graikiskos”
duonelé, kietagridziai makaronai su  |kietagridZiai makaronai su maltos .
o o o o oL viStiena salotos
PIRMADIENIS |maltos jautienos ir kiaulienos jautienos ir kiaulienos padazu, Sviezi
padazu, SvieZi agurkai ir pomidorai, agurkai ir pomidorai, vanduo.
vanduo.
Pomidoriné sriuba, naminé duonelé, |Pomidoriné sriuba, naminé duonelg, Bandelé su Salotos su vistiena
grietiné, kalakutienos maltinukas, grietiné, keptas kalakutienos desdrele
ANTRADIENIS kuskus_as, .zaggrkq ir pomldorvL.; salot.o% maltlnu.kas su.sezamu, kuskusas, o
su natdraliu jogurtu, morkysiaudeliai, |agurky ir pomidorysalotos su nataraliu
vanduo. jogurtu, morky Siaudeliai, vanduo.
Darzoviy sriuba su vistiena, grietiné, |DarZoviy sriuba su vistiena, grieting,
o . . o . . Kruasanas su Salotos su
naminé duonelé, vistienos maltinukas [naminé duonelé, gruzdinti vistienos L o
) ) T T R ) o saliamiu ir jvairiomis
TRECIADIENIS fu V|rt?rT1|s bu_Iven.ns, garinti ' gabailufk.al, wr:cos lf)ulves, garinti ' agurku darsovémis ir
ziediniai kopustai, morky —obuoliy |Ziediniai kopustai, morky —obuoliy mocarela siriu
salotos su aliejumi, vanduo. salotos su aliejumi, vanduo.
Trinta molitgy - morky sriuba su Trinta molitgy - morky sriuba su
&4 4 g4 4 Trikampis ,Cezario” salotos

KETVIRTADIENIS

¢esnakine duonele, menkés
kepsneliai su morkomis ir biriais
ryziais, Sviezi agurkai, keptos
burokéliy skiltelés, vanduo.

cesnakine duonele, tortilija su mésa,
Sviezi agurkai, keptos burokéliy
skiltelés, vanduo.

sumustinis su
kumpiu ir sriu

PENKTADIENIS

Svieziy kopasty sriuba, grieting,
naminé duonelé, jautienos troskinys
su bulviy kose, koréjietiskai paruosty

morky salotos, SvieZi agurkai, vanduo.

Svieziy kopusty sriuba, grieting,
naminé duonelé, jautienos troskinys
su bulviy kose,koréjietiskai paruosty
morky salotos, SvieZi agurkai, vanduo.

Sumustinis su
tamsia duonele ir
vytintu kumpiu

Salotos su
makaronais ir
kalakutienos filé




