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VDU LICEJUS

SOKRATUS

VALGIARASTIS (11l SAV.) V-X KL.

DIENOS PIETUS PAPILDOMI
| - UZKANDZIAI SALOTOS
VAR. VAR.
Zirniy sriuba, grieting, namine Zirniy sriuba, grieting, namine .
4 Lo _g . . . 4 . .g L Kibinas su ,GraikiSkos”
duonelé, birds ryziai su vistienos ir  |duonelé, vistienos pirsteliai, .
L . ! - S kaiuliena salotos
PIRMADIENIS |darZoviy padaZu su kariu, burokeliy salotos su pupelémis ir
burokéliy salotos su pupelémis, raugintais agurkais su
raugintais agurkais ir aliejumi, aliejumi, SvieZi agurkai, vanduo.
Sviezi agurkai, vanduo.
Ukrainietiski barsciai, naminé Krainieticki bariiai o Siuoksni sal
duonelé, grietiné, maltos kiaulienos Ukrainietiski barsciai, naminé uo sr1.|uota _av(?tos su
kepsnys "Netikras zuikis" su bulviy duonelé, grieting, lazanija su mésa, | bandelé su vistiena
_¢pi g i i i arali kumpiu ir s@riu
ANTRADIENIS |~SPinaty kose,_ aggrlfq ir pomidory .agurkq |rvrrTovr.kq salotosv-su nat_ur_ahu p
salotos su natiraliu jogurtu, morky |jogurtu, $vieZiy morky 3iaudeliai,
Siaudeliai, vanduo. vanduo.
§iupininé sriuba, grietiné, namineé §iupininé sriuba, grietiné, namineé . .
o . . . e . Trikampis Salotos su
duonelé, lasisos filé kepsnelis su duonelé, cepelinai su mésa, ve L
. i< bulvémi \u-agurk oting spirautiai q sumustinis su jvairiomis
TRECIADIENIS virtomis bu \'/e‘mlst m.or y-ag ! y |grietiné,spirguciai, vanduo. vidtiena ir darsovémis
salotos su aliejumi, virta kukurzo %onine ir mocarela
burbuolé, vanduo.
Pupeliy sriuba su vistienos Pupeliy sriuba su vistienos
P .q . L . P -q . o o Kruasanas su ,Cezario”
gabaliukais, grieting, naminé gabaliukais, grieting, naminé o
0 - e o kumpiu ir sriu salotos
duonelé, Ziediniy koplsty duonelé, jautienos- kiaulienos
KETVIRTADIENIS [kepsnelis, perlinis kuskusas, maltinukas su agurkais irsvogunais
kopusty salotos su agurkais ir uzkeptas cederio sdriu, ryziai,
pomidorais, Sviezi agurkai, kopusty salotos su agurkais ir
vanduo. pomidorais, SvieZi agurkai, vanduo.
Rauginty kopusty sriuba, grietiné, |Rauginty kopasty sriuba, grietiné, |Bandelé su Salotos su
naminé duonelé, vistienos naminé duonelé, grill vistienos dedrele

PENKTADIENIS

ieSmeliai su darzoviy ir grikiy
kruopy garnyru, SvieZios salotos su
agurkais, pomidorais, ridikéliais,
paprikomis ir Zoleliy padazu,
vanduo.

ieSmeliai su darzoviy ir grikiy
kruopy garnyru, Sviezios salotos su
agurkais, pomidorais, ridikéliais,
paprikomis ir Zoleliy padazu, vanduo.

makaronais ir
kalakutienos
file




