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VDU LICEJUS

SOKRATUS VALGIARASTIS (IVSAV.) PRIESMOKYKLINE KL.
N S _ PAPILDOMI
DIENOS PUSRYCIAI PRIESPIECIAI PIETUS PAVAKARIAI . .
UZKANDZIAI
Ryziy kos$é be pieno su sviestu, Ragstyniy sriuba, grieting, vistienos Slauneliy [Virti varskés virtinukai, [Trikampis
PIRMADIENIS |,gridainis”, sviestas su Zalumynais, Sezoniniy mésos suktinukas, kuskusas, rauginty kopasty [grietiné, grady duoniukas, [sumustinissu
arbatzoliy arbata. vaisiy asorti ir morky salotos, SvieZi agurkai, vanduo. kinroziy arbata. kumpiu ir sariu
Grikiy kruopy ko3é su alyvuogiy Raudonuyjy lesiy sriuba, grietiné, naminé Varskés sklindZiai su vaisiy |, Prancizikas”
aliejumi, naminé duonelé, varskés Sezoniniy duonelé, troskinti jautienos kukulaiciai su padazu, kakava. sumustinis
ANTRADIENIS [siris, sviestas, vaisiné arbata. vaisiy asorti bulviy - Ziediniy kopusty koSe, SvieZios salotos
su agurkais, pomidorais, ridikéliais,
paprikomis ir Zoleliy padazu, garintos mazos
morkos, vanduo.
Plésyta kiauSiniené, sumustinis Darzoviy sriuba su lydytu sdriu, naminé Varskés apkepas su Bandelé su desrele
. (naminé duonelé, kepta kiaulienos duonelé, naturalus menkés kepsnelis su keptais obuoliais, grieting,
TRECIADIENIS . . v Bananas . . . _ .
nugaring, sviestas), Sviezias bulgur kruopy ir jvairiy darzoviy garnyru, griudy duoniukas,
agurkas, juodoji arbata. agurky ir pomidory salotos su aliejumi, Ciobreliy arbata.
morky Siaudeliai, vanduo.
Naminé granola su jogurtu, Meksikietiska sriuba su farSu, naminé Virti kietagrtdziai Hamburgeris su
sumustinis (naminé duonelg, Obuolys duonelé, maltas vistienos kumpeliy makaronai su kietojo sdriolvistienos
KETVIRTADIENIS [sviestas, saris), kinroZiy arbata. kepsniukas aviziniy dribsniy apvalkale, birGs |- $pinaty padazu, paplotéliu
ryziai, Sviezios salotossu agurkais, pomidorais, [sveikuoli$kas sausainis,
ridikéliais, paprikomis su Zoleliy padazu, obuolys, Ciobreliy arbata.
vanduo.
Kvietiniy kruopy kosé su sviestu, Burokéliy sriuba, grietiné, naminé duonelé, Lietiniai blynai su vaniliniu|Kruasanas su vytintu
PENKTADIENIS |pyragélis su siriu, SvieZi pomidorai, Obuolys avinzirniy troskinys su darzovémis, mazos padaZu, aviZinis sausainis, lkumpiu ir

kmyny arbata.

bulvytés su prieskoninémis Zolelémis, SvieZias
agurkas,vanduo.

strio lazdelé, vaisiné
arbata.

pomidorais




