oW LICEJUS

SOKRAT IJEVALGIARAéTIS (11 SAV.) I-1V KL.
DIENOS PUSRYCIAI PRIESPIECIAI PIETUS PAVAKARIAI PAPILDOMI SALOTOS
UZKANDZIAI
| 11
VAR. VAR.

PIRMADIENIS Many kruopy Sezoniniy Raudonuyjy lesiy sriuba, Raudonujy leSiy sriuba, naminé Bulviniai Trikampis »Cezario”
ko$é su sviestu vaisiy asorti naminé duonelé, vistienos duonelé, varSkés apkepas, virtinukai sumustinis su salotos su
ir cinamonu, tro$kinys su darZovémis, grietin, uogiené, vanduo. ,Gnocchi” su kumpiu ir striu vitiena
sviestiné birQs ryZiai, burokéliy salotos pomidory arba
bandelé, su pupelémis, raugintais stirio padazu,
var$kés - uogy agurkais ir aliejumi, SvieZi ramunéliy
kremas, vaisiné agurkai, vanduo. arbata.
arbata.

ANTRADIENIS Virtas kiauSinis, Sezoniniy Bars§diai, naminé duonelé, BarscCiai, naminé duonelé, Lietiniai blynai Bandelé su Salotos su
pusrytiné bandelé vaisiy asorti grietiné, maltos kiaulienos grieting, lazanija su mésa, su obuoliais, deSrele traskia
su sviestu, SvieZias kepsnys pomidorinis padaZas, agurky ir grieting, sdrio viStiena
agurkas, Zoleliy "Netikras zuikis" su bulviy —| pomidory salotos lazdelé,vaisiné
arbata. Spinaty koSe, agurky ir pomidory | su aliejumi, morky arbata.

salotos su aliejumi, morky | Siaudeliai, vanduo.
Siaudeliai, vanduo.

TRECIADIENIS Penkiy grudy Sezoniniy Trinta molitigy - morky sriuba Trinta molitigy - morky sriuba su Var8kés Hamburgeris Cezario
dribsniy ko$e, vaisiy asorti su Gesnakine duonele, Sesnakine duonele, natlrali pudingas su su viStienos salotos su
pilno grido vitienos kukulaiiai su kepta viStienos kriitinélé su vaisiy padaZu, paplotéliu kalakutiena
pusrytiné bandelé, virtomis bulvémis, virtomis bulvémis, vanilinis
svviestas su morky-agurky salotos su morky-agurky salotos su dzidveselis,
zalumynais, slris, aliejumi, virta kukuriizo aliejumi, virta kukuriizo melisy arbata.
kinroziy arbata. burbuolé, vanduo. burbuolé, vanduo.




KETVIRTADIENIS | Naminé granola, Sezoniniy Pupeliy sriuba, grieting, Pupeliy sriuba grietiné, naminé Kibinas su Bandelé su Salotos su
jogurtas, vaisiy asorti naminé duonelé, jautienos duonelé, Zemaidiy blynai su vidtiena, naminis dedrele kepta
duoniukas, troSkinys su darZovémis ir mésa, grieting, kopUsty salotos sultinys su vistiena
gridéta varske, grikiy kruopomis, su agurkais ir pomidorais, SvieZi Zolelémis,

Zoleliy arbata. kopUsty salotos su agurkai, vanduo. darZoviy
agurkais ir pomidorais, Siaudeliai,
Sviezi agurkai, natdralus
vanduo. jogurtas.

PENKTADIENIS Avizy kruopy Sezoniniy Rauginty kopdsty sriuba, Rauginty kopUsty sriuba, KoldUnai su Kibinas su »Bowl”
ko$é su sviestu vaisiy asorti grietin@, naminé duonelé, grietiné, naminé duonelé, mésa, grieting, kiauliena viStienos
ir cinamonu, laSiSos filé kepsnelis, virti plovas su melisy salotos
sumustinis su kietagrdziai makaronai, kalakutiena, SvieZios salotos su arbata.
kepta SvieZios salotos su agurkais, agurkais, pomidorais, ridikéliais,
kiaulienos pomidorais, ridikeliais, paprikomis ir Zoleliy padaZu,
nugarine, paprikomis ir Zoleliy padaZzu, morky Siaudeliai, vanduo
ramuneliy morky Siaudeliai, vanduo.

arbata.




